
INFORMAZIONI UTILI PER 
STUDENTI & DOCENTI 



Se gli studenti chiedono qualcosa? 
Per richiedere i servizi  è necessario che lo studente sia “preso in carico” dall’Ufficio  Studenti con 
Disabilità e DSA, pratica che necessita di 3 condizioni: 
◦ essere iscritto ad un corso  di studio presso l’Università degli studi di Torino
◦ consegnare all’ufficio il modulo di presa in carico DSA 
◦ consegnare all’ufficio la  certificazione di DSA ai sensi della Legge n. 170/2010 

La certificazione deve essere:
◦ rilasciata dal Servizio Sanitario Nazionale (Le diagnosi effettuate da specialisti privati, per essere accettate, DEVONO necessariamente 

essere CONVALIDATE dal Servizio Sanitario Nazionale ) 
◦ con una data di rilascio che non superi i 3 anni al momento della preiscrizione/immatricolazione. Le certificazioni rilasciate dopo il 18°

anno di età̀ sono, invece, valide indipendentemente dalla data di rilascio. 

Le certificazioni di Bisogni Educativi Speciali (BES), se non indicano la presenza di DSA, non permettono di essere “presi 
in carico” e beneficiare dei servizi offerti dall’Ateneo; questo non esclude che il Docente – nell’esercizio della sua 
autonomia – possa riconoscere allo Studente e alla Studentessa alcune forme di flessibilità̀ metodologico/didattica. 



Servizi offerti agli studenti 
ØInterventi di mediazione con i docenti in vista degli 
esami:
ØTesti in formato accessibile 
ØFornitura gratuita di software (ePico) 
ØTutorato didattico alla pari: 
ØUtilizzo della sala studio: dotate di postazioni 
informatiche dotate di ausili/software specifici e 
scansionare testi per convertirli in formato digitale. 
ØAccompagnamento al programma Erasmus
ØPer le matricole si offre il corso “Metodo di studio per 
studenti con DSA tra cognizione e metacognizione”



“Metodo di studio per studenti con DSA 
tra cognizione e metacognizione”
Il Corso ha l’obie/vo di avvicinare studen6 e studentesse all’impegno universitario, aiutandoli a 
calibrare adeguatamente le proprie abilità e difficoltà specifiche.
Figure specializzate con competenze sull’argomento propongono un percorso di formazione 
incentrato sulla metacognizione e sulle metodologie di studio efficaci, con l’intento di aiutare a 
individuare gli strumen6 metacogni6vi per affrontare al meglio lo studio. 

L’insegnamento risulta nell’offerta forma6va del Corso di Laurea Scienze e Tecniche Psicologiche, 
ma non è direHamente selezionabile dallo studente/ssa durante la compilazione del piano carriera 
in quanto è necessaria una preven6va selezione delle candidature da parte dell’Ufficio. 

il link alla pagina campusnet: hHps://www.triennalepsicologia.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=osx2

https://www.triennalepsicologia.unito.it/do/corsi.pl/Show?_id=osx2


Tutor alla pari 
Il tutor può supportarti nelle seguenti attività:

Ø presa degli appunti a lezione

Øorganizzazione dello studio e del materiale didattico e 
preparazione esami

Ø lettura testi o altro materiale didattico, quando non è 
possibile l’utilizzo di sistemi di lettura informatici gestibili 
in autonomia

Ø espletamento degli obblighi burocratici e per 
familiarizzare con l'ambiente universitario

Ø fornire supporto strumentale per la scrittura e/o la lettura 
ad alta voce del testo sotto dettatura durante l’esame 



Tutor alla pari

La persona identificata come tutor, durante una prova d’esame, può  fornire un supporto 
puramente strumentale per la scrittura sotto dettatura e/o la lettura ad alta voce del testo, senza 
sostituirsi in alcun modo allo studente/essa. 

il tutor viene  individuato dall’Ufficio Studenti con Disabilità e DSA, che si impegna a 
identificare una persona non conosciuta dallo studente/essa e senza competenze specifiche sulla 
materia d’esame, in modo da garantire un supporto strumentale imparziale. 



Trattamento individualizzato per gli 
esami universitari

Per sostenere gli esami con il supporto degli strumenti compensativi e/o delle dispensative, lo 
studente deve inviare, circa 30 giorni prima della data dell’esame, una e-mail al/la Docente 
titolare del corso: 

o allegando il MODULO compilato di “RICHIESTA TRATTAMENTO  INDIVIDUALIZZATO” 

o mettendo in copia conoscenza (cc) l’indirizzo e-mail dell’Ufficio Studenti con Disabilità e DSA 
(ufficio.dsa@unito.it)

N.B. Lo/a Studente/ssa NON deve consegnare la certificazione al/la Docente bensì̀ consegnarla 
preventivamente all’Ufficio Studenti con Disabilità o con DSA; il/la Docente potrà̀, eventualmente, 
rivolgersi all’Ufficio per approfondimenti sulle di coltà certificate di Studenti e Studentesse. 


